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OLTOZOEPULET FELUJITASA

1. EPITESZ MUSZAKI LEIRAS

Helyiséglista

Foldszinti alaprajz:

El6tér 66,7 m2
Kozlekedd 51m2
Férfi we 47 m2
N6i we 7,4 m2
Kozlekedd 2,8 m2
Kbzlekedb 51m2
Iroda 14,7 m2
Karbantarté mihely 19,2 m2
Gépészet 6,7 m2
Raktar 15,6 m2
Tarolé 3,7m2
Blfé 15,4 m2
N&i we 4,8 m2
Ffi we 4,5m2
Jatékvezet6i 61t6z6 25,6 m2
Jatékvezet6i 61t6z6 25,6 m2
Raktar 1. 17,1 m2
Raktar 2. 17,5 m2
Edzéi 61t6z6 10,4 m2
Opcionalis terasz 31,2 m2

Emeleti alaprajz:
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Kozlekedb
Olt6z6 1.
Olt6z6 2.
Oltoz6 3.

Oltdz6 4.

Bontasi munkak

35,5 m2
30,8 m2
31,7 m2
32,8 m2

31,4 m2

A bontasi munkak a kovetkezd részeket érintik:

- meglévé elvalaszto falak bontasa
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- meglévé padloszerkezet bontasa (ahol sziikséges)

- meglévé fali csempeburkolat bontasa és alatta 1évé vakolat eltavolitasa

- meglévé mettlachi és greslap burkolatok és szegélyek bontasa

- fali és mennyezeti festékek szlikséges lekaparasa

- belsé nyilaszardk bontasa

- kulsé nyildszardk bontasa

- nyilas kialakitas meglévd falszerkezetben

Epitési munkak

Az épitési munkak a kdvetkezd részeket érintik:

- Uj falazott falazatt fal épitése
- Uj gipszkarton valaszfalak épitése

- Uj padloszerkezet kialakitasa

- Uj hidegburkolas
- Uj falburkolat kialakitasa

- fal és mennyezetfestés
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- almennyezet készitése

- belsé nyilaszardk cseréje

- klils6 nyilaszarok cseréje

- homlokzati hdszigetelés készitése

- lapostet6 hészigetelése, vizszigetelése

Falazas / Szerelt valaszfalak
Falazott falak

Az épllet bdvitése 30 cm vtg. pérusbeton falazattal készul (pl.: P P2-0,5 NF+GT 600x200x300
Ytong nutféderes, megfogoéhornyos falazéelem vagy azzal teljesitménynyilatkozata alapjan

miszakilag egyenérték)
Szerelt valaszfalak

Az éplleten bellul gipszkarton valaszfalak készilnek. Az egyéb szerkezetekhez vald
csatlakozast vagy dilataciés hézag kialakitassal vagy megfelel Gvegszdvet halé athidalasaval

lehetséges.

A legtébb esetben 10 cm vastagsagu gipszkarton falak készllnek, 50-es profilvazzal, 5 cm

13kg/m3 slirliségli asvanyi szalas szigeteléssel.

A flird6k esetében 10 cm vastagsagu gipszkarton fal készil 50-es/100-as profilvazzal, 5 cm

13kg/m3 sliriségli asvanyi szalas szigeteléssel, a vizestéri oldalon impregnalt lemezzel.

Vizszintes teherhordo szerkezet

Fodém:
22 cm vastag, monolit, alul, felll sik vasbeton lemez fodém (also sikja +2,80):

A vasbeton fodém szélein felallo vasbeton bordak, attikafalak késziilnek. 15cm vastagsagban.

Padloszerkezet

A tervezett zuhanyzok helyén a padldszerkezet elbontasra kerul, helyette Uj usztatott

padloszerkezet készdl.
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A meglévé megmaradé padldszerkezeteknél ahol a meglévd hideg burkolatot, mettlachi vagy
greslap burkolatot elbontottuk szilkséges a bontas utani felllet felcsiszolasa (az eredeti

esetleges ragaszto réteg eltavolitasa).

Vakolas
Bels6 vakolatok:

A felujitas jellegébél adéddan nagyobb vakolasi felliletek nem jellemzéek. A vakolasi munkak
j6 része féleg a kisebb sérlilések és repedések javitasabol all, illetve az elbontott

csempeburkolat alatti és 20 cm-es labazat bontasa utani javitasabdl all.

Melegburkolas

Az 0lt6z6 felujitashoz kapcsoldédéan melegburkolast nem terveztink.

Hidegburkolas
A meglévé hideg padléburkolat minden helyiségben elbontasra kerdl.

A koézlekedbkben, mosdokban, eléterekben, 6lt6z6kben és raktarakban nagy kopasallésagu
greslap burkolat készil. A zuhanyzokban R10 mindségl csuszasmentes greslap burkolat

keszil.

A zuhanyzdkban, WC-ben és mosddkban a fali csempe burkolat készil 1,50 m, illetve 2,10 m

magassagig

Festés / Mazolas

A meglévé allapotbdl kiindulva mindenképpen sziikséges a festett falak és mennyezetek Ujra
festése, ami a helyszini tapasztalatok alapjan, néhany helyen Gvegszdvet erésitési glettelést

jelent.

A festési munkak részeként a meglévé falak festék fellleteit le kell kaparni a szikséges

mértékig. Ezutan mélyalapoz6 alkalmazasaval lehet az uj rétegeket felhordani a falakra és
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Belsé nyilaszarok

A meglévé belsé nyilaszardk minden esetben bontasra kertilnek. Az Uj gipszkarton falakba uj
gipszklarton tokos ajtok kerllnek beépitésre. A meglévé tégla falazatba blokktokos belsé

nyilaszarok kerulnek.

Kiilsé nyilaszarok

A tervezett kllsé nyilaszarok mianyag illetve aluminium tipusu kereskedelmi forgalomban
megrendelhetd hészigeteld nyilaszardk lesznek. Az épitész terveken jeldlt nyilaszarok a kért

szinre féliazva kerlilnek beépitésre.

A kilsé mlanyag nyilaszarék fehér szinlek.

Homlokzatképzés
A homlokzatokon alkalmazott anyagok:

- tortfehér vakolat
- labazati vakolat

- vilagosszurke patinazott korcolt cinkemez szegély

A labazati részen 15 cm vastag extrudalt polisztirolhab hészigetelés készul. Erre 1 cm kulsé

oldali miigyanta alapu vakolat kerl.

Vizszigetelés
Padl6:
A padlé vizszigetelése a mértékado talajvizre és a talajnedvességre vonatkoztatva:

Az altalanos talajnedvesség elleni szigetelés érdekében a vasalt aljzatbeton lemezre 1 rtg. 4
mm vtg. poliészterfatyol betétes modifikalt bitumenes vastaglemez talajnedvesség elleni

szigetelés készll alatta hideg bitumen mazas kellésitéssel.

Tovabbi szigetelés készil a labazaton a terepszinttél min. 30cm-re felvezetve a falazatra.
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Lapostet6:
A zar6fédémen nem jarhatd lapostetd készil egyenes rétegrenddel.

A lejtésképzés a hdszigeteléssel torténik. EPS 150 mindségl ékbevagott expandalt

polisztirolhab hészigetelés és lejtésképzéssel

Hasznalati viz elleni szigetelések:
Az (izemi viz ellen technoldgiai szigetelést alkalmazunk a zuhanyzokban és a WC-kben.

A hasznalati viz elleni szigetelést kent bevonat szigeteléssel terveztik két rétegben félhordva,
rétegenként 2 kg/m2 anyagfelhasznalassal) a hajlatoknal rendszersajat rugalmas hajlaterdsité
szalaggal erfsitve. A szigetelés a teljes padlét érinti és kdrben a labazat mentén felhajtasra

kertl 10 cm magassagig.

A furd6k esetében tovabbi szigetelés készlil a zuhanyzék oldalfalainal (+210 cm magassagig)

és mosdok feletti 40 cm savban.

Hészigetelés
Homlokzati falak:

A vakolt falszakaszok esetében: 15 vagy 20 cm vastag EPS 80 termékosztalyba tartozo
expandalt polisztirolhab hészigetelés (AUSTROTHERM AT-N80).

A labazati részen 15 cm vastag extrudalt polisztirolhab hészigetelés készul. Erre 0,5 cm kulsé

oldali miigyanta alapu vakolat kerl.

A homlokzati nyilaszardék kavai hészigetelt kivitellek, a beforduld hészigetelés ratakar a

nyilaszaro toktoldo elemére. Az ablakparkanyok is hdszigeteltek.

Lapostet6:

Az zarofédém esetében egyenes rétegrendii tetd készil. A hészigetelés egyben lejtésképzés
is.

Attikafal:

Bels6é oldalukon: 10cm vastag, EPS 100 termékosztalyba tartozé expandalt polisztirolhab
hészigetelés (AUSTROTHERM AT-N100)
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2. EPULETGEPESZETI MUSZAKI LEIRAS

Az éplletben a meglévd épliletgépészeti rendszer teljes egészében elbontasra kerll és U

rendszer keril kialakitasra.

Jelen fejezet a tervezett épllet belsé éplletgépészeti munkaival foglalkozik, valamint a telken
bellili kézmii munkakkal. Epiiletgépészeti és kézmii szempontbdl az alabbiakkal kell

foglalkozni:

- vizellatas

- kommunalis szennyvizelvezetés
- csapadékviz elvezetés

- gazellatas

- futés

- szell6zés

- égéstermék elvezetés
Koézmii

A tervezésben érintett ingatlan kézmivesitett terlileten fekszik.

A tervezési hatarunk az épllet falatol szamitva 1m.
Szennyviz

NA160-as KGPVC tokos csérendszerrel a legkdzelebbi aknaig 5 ezrelékes lejtéssel.

Csdbhalozatot 0,8-1,0 m minimalis folyasfenékkel kell fektetni a talajszint alatt.
Csapadékviz

NA160-as KGPVC tokos csérendszerrel a szikkasztdig 5 ezrelékes lejtéssel kell kiépiteni.
Csbhalozatot 0,8-1,0m minimalis folyasfenékkel kell fektetni a talajszint alatt. Szikkaszto
javasolt mérete 10m3 blokkrendszerli megoldassal talajviz szint felett 0,5m-el kialakitva.
Szikkasztot gyartéi elbirasoknak megfelelen kell kiépiteni és szikkasztasi probat kell végezni!

Amennyiben a szikkasztas nem sikeres a rendszer béviteni kell!

Vizellatas
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Epiilet rakotését a legkozelebbi lehetséges ponton kell megvaldsitani. NA40-es KPE SDR 11
beallassal fagyhatar alatt, 1,0 m-es mélységben kell becsatlakozni és épuleten belll ennek

megfeleld mérét kell telepiteni. Beallas utan szlir6-nyomascsokkentd telepitése sziikséges!

ViZELLATAS - CSATORNAZAS

Hasznalati viz és melegviz ellatas

A tervezett épllet a telken bellli mért halézatra fog csatlakozni. Az épllet vizbekotését a
féldszinti terileteken tervezziik kialakitani. A bekotést kdvetéen elzard, visszacsapo, vizsziré-
nyomascsokkentd és mérd kerll elhelyezésre.

Az épuleten belll altalanos hideg-melegvizes halézat épul. Az épulet hasznalati melegviz
ellatasat indirekt tarolds rendszerrel, levegds hészivattylival fogjuk biztositani. A tarol6 és a
legtavolabbi csapoldk kézoétt cirkulacios haldzatot tervezink.

Oltoviz ellatas

Az éplletbe oltévizhalézatot nem terveziink. A szikséges kilsé oltdviz mennyiséget az épllet

100 méteres kdrzetén belll 1évd tlizcsapokrél kell biztositani.
Kommunalis szennyvizrendszer

Az épluletben kommunalis szennyviz keletkezik. Az épuleten belll keletkezd szennyvizeket

gravitacios uton juttatjuk a telken bellli rendszerbe. Alaplemez—alattiszerelés—anyaga
hegesztett HD-PE vezeték:

Esdviz elvezetés

A tetd keletkezd csapadékvizek a telken kerllnek elhelyezésre szikkasztéban. Szikkasztasi
proba szikséges végezni! Sikertelenség esetén a rendszer bdvitése szikséges!
Foldgazellatas

Tervezési allapotban az éplletben gazfogyaszté berendezés nem léteslil.
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FUTES
Hétechnikai szamitasok

A tervezett épulet fltési rendszere lakdterekben 22°C-ot, a zuhanyzokban 24°C-ot biztosit.

Téli méretezési kuls6é hémérséklet -13°C. (Nyari hités nem tervezett.)

Fitési energia ellatas

Az éplilet flitési energia ellatasat egy leveg6 viz hészivattyuval fogjuk biztositani. A hészivattyu
az épllet ftési energiaellatasat és HMV energia ellatasat fogja biztositani.

SZELLOZES

Természetes szell6zés

Az épullet minimalis szell6zését minden esetben biztositani kell, amit legegyszeriibb maodon,
gravitacios (természetes) uton célszerl megoldani. Ennek megfelel6en, olyan nyilaszarokat
javasolt beépiteni, amelyek megfeleld Iégateresztést tudnak biztositani, zart allapotban is.
(Alapvetéen a mai, korszer( nyilaszarok teljesen légtémorek, igy a légateresztés
utdlagosan/vagy gyarilag beszerelt 1égréssel biztosithatd, vagy esetleg olyan nyilaszaréval,
amely rendelkezik ,szell6zés” allassal.)

Szell6ztetd berendezés

Az elszivasi pontokat a zuhanyzdkba, illetve a mosddkba terveztik. Az elszivast
paraérzékelbvel felszerelt HELIOS M1/120 F gépekkel biztositjuk.

Egéstermék elvezetése

Nem kerul beépitésre olyan berendezés aminek égéstermeék elvezetéseét biztositani kellene.
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3. ELEKTROMOS MULEIRAS

Az éplletben a meglévd elektromos rendszer teljes egészében elbontasra kertl és Uj rendszer

kerul kiépitésre.

EROSARAMU BERENDEZESEK
Energiaellatas

A tervezett épulet villamosenergia-ellatasa a sporttelep féeloszté berendezésérdl torténik,
foldkabeles megtaplalassal. A f6éeloszté berendezésben az épllet részére Uj 3x80A-es

kismegszakitds leagazast kell kialakitani.
Energiamérleg:

vilagitas: 2kW

gepészet: 0,5kW

erbatviteli fogyaszték: 25kW
bifé fogyasztoi: 6,5kW
hészivattyua: 14kW
Beépitett fogyasztok: 48Kw

Varhato egyideju villamos energia igény: 25 kW

Aram és feszultségnem: 400V/230V, 3F+N, 50 Hz
Aramiités elleni védelem: NULLAZASAS (TN-C-S), &ram-védékapcsolok

A tervezett éplletben, a gépészeti helyiségben eloszté berendezést tervezink. Az eloszto
berendezés sorolhatdé mezd8kbdl allé, moduldris strukturdju. A mezdk anyaga fémlemez,
porszort fellletkezeléssel. A készulékek egy nyithaté el6lap mdgé vannak felszerelve
/maszkos elosztd/, csak a mikodtetd részegységeik lathatok. A berendezés réz sinezéssel
készll, a zarlati szilardsagnak megfeleld megfogassal.

Fazisjavitd berendezést nem tervezink.

Az épllet villamos fogyasztoéit két csoportba soroljuk:
- Normal fogyaszték

- Allandé lizem(i fogyasztok
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Az épllet fesziltségmentesitése a bejaratnal elhelyezett tlizvédelmi fékapcsoléval tértenik. A
fékapcsol6 az elosztd berendezésbe épitett munkaaramu kioldét mikodteti.
A normal Uzemil fogyasztok éjszakai aramtalanitasara a bejaratnal elhelyezett kulcsos

kapcsol6 szolgal.

Vilagitas

A vilagitastechnika kialakitasanal a vilagitastechnikai ajanlasokat, a szabvanyokat

MSZ EN 12464 valamint az épitészeti, illetve a belsdépitészeti igényeket kell figyelembe venni.
Mindenhol energiatakarékos fényforrasok elhelyezésével szamolunk (led).

A kiszolgalohelyiségek egy része bonthatd almennyezetet kap. A vilagitast mennyezetre

szerelt led fényforrasu lampatestekkel tervezziik.

A kulsé vilagitas, bejarati vilagitas alkony- és id6kapcsoléval mikddik, valamint a kézzel is
kapcsolhaté. Az épllet kornyékét az éplletre szerelt fényvetdkkel vilagitjuk meg. A vilagitas

helyi kapcsolasu.

Jellemzd megvilagitasi szintek:
- Kozleked®6, el6tér 100-200 Ix
- Mosdé 200 Ix

- WC, zuhanyzd6 100 Ix

- Oltdz6 200 Ix

- Bufé 300 Ix

- Gépészeti helyiség 200 Ix

- Raktar 100 Ix

- Kultér 20 Ix

A vilagitasi fogyasztok 6ssz. villamos teljesitménye: Pv=2kW

Biztonsagi vilagitas, biztonsagi jelzések és menekulési utiranyt jelzd rendszer nem tervezett.

GYENGEARAMU BERENDEZESEK

Informatikai halézat
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Az éplletben egységes CAT6 UTP strukturalt kabelezési rendszert tervezink kialakitani wifi
access pointok részére. A tervezett rendszer tartalmazza a belsé LAN hal6zat kialakitasahoz
szilkséges aktiv elemeket is.

A meglévd informatika halézat rendez8 szekrényétdl az 6lt6z6 épiletig védéesodvezeést kell

kiépiteni (Megrendel6 kivitelezdje biztositja).
Gyengearamu tiizjelz6
A thzoltosag értesitése, a tlz jelzése févonalu tavbeszélon keresztul is lehetséges.

Az OTSZ 154.§ (1) bekezdés alapjan, az épuletben beépitett automatikus tlizjelzd berendezés

|étesitésre nem kotelezett, és az nem is tervezett.



