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A napirend tárgyalása zárt ülést nem igényel.

Tisztelt Képviselő-testület
A Képviselő-testület a 156/2013.(V.30) határozatával elfogadta a Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat Idősügyi Koncepcióját (továbbiakban: Koncepció). A testületi döntést követően a Koncepció 2016-ig határozta meg a célkitűzéseit. (Az előterjesztés mellékletét képező 156/2013.(V.30.) képviselő-testületi határozattal elfogadott Koncepció anyaga megtalálható az önkormányzat hivatalos weblapján: www.masodikkerulet.hu – Hirdetőtábla - Szabályzatok, koncepciók gyorsmenü pontban.)
A Koncepció az alábbi célokat határozta meg:

1. Összefogás a kerület biztonságos, színvonalas közlekedéséért

2. Összefogás az egészséges II. kerületért

3. Összefogás a biztonságos II. kerületért

4. Összefogás a gondoskodó II. kerületért  

5. Összefogás a fejlődő II. kerületért.
Jelen előterjesztésünkben számot adunk az egyes részfeladatok 2014. évi teljesüléséről. 
A Koncepcióban megfogalmazódott annak igénye, hogy a dokumentumban foglaltak végrehajtása, hatásainak figyelemmel kísérése a létre jövő Idősügyi Tanács közreműködésével valósuljon meg.
A 2014. év legfontosabb eredménye az Idősügyi Tanács megalakulása és tevékeny működése volt. A kerületben számos kiemelkedő kulturális rendezvény, előadás, pályázat, szabadidős program valósult meg az Idősügyi Tanács szervezésében és közreműködésével.
A Koncepció felülvizsgálatához segítséget nyújtottak a Polgármesteri Hivatal irodái, a gondozási központok, az Egészségügyi Szolgálat, az ÁNTSZ, a rendőrség és a civil nyugdíjasklubok. 

A Koncepció Képviselő-testület előtti évenkénti beszámolás kötelezettséget ír elő.
Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet a Koncepció 2014. évi felülvizsgálatának elfogadására!

Az Egészségügyi, Szociális és Lakásügyi Bizottság elnöke a bizottság döntését a képviselő-testületi ülésen szóban fogja ismertetni.

Határozati javaslat
A Képviselő-testület úgy dönt, hogy elfogadja - a határozat mellékletét képező - Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat Idősügyi Koncepciójának 2014. évi felülvizsgálatát.

Felelős: Polgármester

Határidő: 2015. február 15.
(A döntés meghozatalához egyszerű többségű szavazati arány szükséges.)
Budapest, 2014. december 8.
                                                                       Dr. Láng Zsolt

                                                                       Polgármester
                                                                                                 a  határozat melléklete
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   Idősügyi Koncepció felülvizsgálata
2014. év
(Tervezet)

A koncepció felülvizsgálatának tervezetét a Képviselő-testület a .../2014.(XII.18.) határozatával elfogadta.

                                                                               Összeállította: Szociális és Gyermekvédelmi Iroda
I. Bevezető
A Képviselő-testület a 156/2013.(V.30) határozatával elfogadta a Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat Idősügyi Koncepcióját (továbbiakban: Koncepció). A testületi döntést követően a Koncepció 2016-ig határozta meg a célkitűzéseit. (A 156/2013.(V.30.) képviselő-testületi határozattal elfogadott Koncepció anyaga megtalálható az önkormányzat hivatalos weblapján: www.masodikkerulet.hu – Hirdetőtábla - Szabályzatok, koncepciók gyorsmenü pontban.)
A Koncepció az alábbi célokat határozta meg:

1. Összefogás a kerület biztonságos, színvonalas közlekedéséért

2. Összefogás az egészséges II. kerületért

3. Összefogás a biztonságos II. kerületért

4. Összefogás a gondoskodó II. kerületért  

5. Összefogás a fejlődő II. kerületért.

Jelen felülvizsgálat számot ad az egyes részfeladatok 2014. évi teljesüléséről. 

A Koncepcióban megfogalmazódott annak igénye, hogy a dokumentumban foglaltak végrehajtása, hatásainak figyelemmel kísérése a létre jövő Idősügyi Tanács közreműködésével valósuljon meg.

A 2014. év legfontosabb eredménye az Idősügyi Tanács megalakulása és tevékeny működése volt. A kerületben számos kiemelkedő kulturális rendezvény, előadás, pályázat, szabadidős program valósult meg az Idősügyi Tanács szervezésében és közreműködésével.
A Koncepció felülvizsgálatához segítséget nyújtottak a Polgármesteri Hivatal irodái, a gondozási központok, az Egészségügyi Szolgálat, az ÁNTSZ, a rendőrség és a civil nyugdíjasklubok. 

II. Demográfiai mutatók alakulása
A főváros II. kerületére a 2014. évben is érvényes az ország lakosságára jellemző elöregedési tendencia. 

A 2014. január 1-jei adatok alapján a kerület lakónépessége 89 339 fő. A lakosság 15,4 %-a 14 év alatti, 60 %-a 15 és 64 év közötti és 24,6 %-a a lakosságnak 65 év feletti.
 
Budapesten csak az I. és a XII. kerületben magasabb a II. kerületihez viszonyítva a 65 év feletti lakónépesség aránya (24,6 % és 26,1%.).
A KSH 2013. évi adatai szerint a kerületben természetes szaporodás/fogyás mutatója -2,9, azaz 1000 lakosra vetítve 9,2 az élveszületés, míg 12,1 a halálozás arányszáma.

A demográfiai folyamatokhoz hasonlóan a nyugdíjak nagysága is jelentős különbségeket mutat Budapest kerületeiben. A nyugdíjasok száma a kerületben 26 891 fő volt 2014. január 1-jén, ebből öregségi nyugdíjban 23 981 fő részesült.
A nyugdíjban részesülők átlagos nyugdíja a XII. és a II. kerületben volt a legmagasabb. E két fővárosi kerületben az időskorú nyugdíjasok havonta átlagosan több mint 149 000 forintnyi nyugellátást kaptak. 
A kerületi idős lakosok általában rendelkeznek rendszeres jövedelemmel, a nyugdíj átlaga Budapest területén is magasnak mondható, de a szociális ellátórendszerbe kerülők között sokan az átlagos nyugdíj összegénél lényegesen kevesebb jövedelemmel rendelkeznek, illetve a rendszeres jövedelmek esetén is egy-egy súlyos vagy krónikus betegségnél a gyógyszerkiadások jelentős költségvetési tényezőt jelentenek az idősek háztartási kiadásai között.  
99 000 Ft-nál kevesebb ellátásban a kerületi nyugdíjasok 19,5 %-a részesül. 
 
III. A Koncepcióban megfogalmazódott célkitűzések 2014. évi megvalósulásai
3.1. Összefogás a kerület biztonságos, színvonalas közlekedéséért

Célkitűzés:
Fontos, hogy a közlekedési színterek átalakításakor fokozottan vegyük figyelembe az idősek szempontjait (pl. a reakcióidők és mozgás lassúbbá válása szükségessé teszi a gyalogos átkelő helyeken a jelzőlámpa biztosítson elegendő időt a biztonságos áthaladáshoz a lassabban mozgó idősek számára is.)

· A közösségi közlekedés feltételeinek javítása (fővárosi önkormányzattal együtt valósítható meg).
· További útfelújítások, a fővárossal egyeztetve.

· Kerékpárutak fejlesztése, karbantartása, kerékpártárolók kihelyezése.

· A kerékpározás népszerűsítése az idősebb lakosság körében is.

· Gyalogátkelő helyek korszerűsítése, zebrák láthatósága és optikai akadálymentesítése.

2014. évben megvalósult:
A beruházások az idősek közlekedési igényeinek fokozott figyelembe vételével készültek el.  Minden útépítés, útfelújítás, járdaépítés esetén akadálymentessé váltak a kereszteződések.
Megvalósult a gyalogosközlekedést segítő járdák és gyalogos átkelőhelyek korszerűsítése a fővárossal együtt pl.: a Kelemen László út – Hűvösvölgyi út csomópontjának átépítése, valamint a Máriaremetei út – Hidegkúti út csomópontjának megújítása.
Közlekedésbiztonsági kiskorrekciók során, több helyszínen javításra kerültek a lépcsők és korlátok (pl.: Rét utca, Lublói utca, Bölöni György utca, Szépvölgyi út buszmegállók).
140 millió Ft értékben elhasználódott járdaburkolat felújítások történtek. (pl.: Ady Endre utca, Pusztaszeri út, Alvinci utca, Cimbalom utca, Csejtei utca, Muraközi utca, Ördögárok utca, Törökvész út, Pusztaszeri út, Vadrózsa utca, Ervin utca, Vadaskerti utca.)
A gyalogos közlekedést elősegítő beruházások történtek Pesthidegkúton, új járdák kialakítására került sor a Szabadság út környezetében: Kútföldi út, Széchenyi utca, Szt. József utca, Ördögárok utca, Kőrózsa utca, Községház utca, Templom utca, Nóra utca, Gyalogos köz, valamint a Máriaremetei út három szakaszán.

Felújításra került a Varsányi Irén utcai kerékpárút is.
További tervek:

A 2014. évben megfogalmazottakon célkitűzéseken kívül:
További út- és járdafelújítások, a fővárossal egyeztetve, (kátyúzás is).
Optikai jelek megújítása, felfestése.
Kerékpárutak fejlesztése, karbantartása, kerékpártárolók kihelyezése.
Lépcső-korlátok kihelyezése.
Meglévő közvilágítás bővítése, korszerűsítése.
3.2. Összefogás az egészséges II. kerületért
Célkitűzés:
Cél, hogy a kerületben egészséges emberek lakjanak, az idősek minél hosszabb ideig megőrizzék az egészségüket, a betegségek a kezdeti stádiumban felismerhetőek legyenek.

· A háziorvosi rendelők és a kerületi fenntartású egészségügyi intézmények felújításának folytatása.
· Továbbra is a kerületi honlapon elérhetővé tenni az UVB sugárzást és a pollenadatok aktuális jelentését.
·  Az évi két önkéntes, térítésmentes komplex szűrővizsgálat és szaktanácsadás folytatása. Cél, hogy minél nagyobb számú lakosság jelenjen meg ezeken az alkalmakon. 

· A háziorvosok rendszeres tájékoztatása, hogy az idős lakosok figyelmét felhívják a szociális ellátórendszer nyújtotta segítség lehetőségeire. 

2014. évben megvalósult:

Továbbra is kiemelt cél, hogy kerületben egészséges emberek lakjanak, ezért a szakemberek minden fórumon hangsúlyozzák az önkéntesen és ingyenesen igénybe vehető szűrővizsgálatok jelentőségét. 

Ez évben is folytatódtak a 2011 őszén elindított évente kétszer megrendezésre kerülő szűrővizsgálatok a II. kerületi Egészségügyi Szolgálat Kapás utcai rendelőjében, illetve Pesthidegkúton, a Községház utcai rendelőben. A tavalyi évtől az ingyenes szűrőnapok lebonyolításához a Szent Ferenc Kórház is csatlakozott.
A háziorvosi rendelők és a kerületi fenntartású egészségügyi intézmények felújítása és a tárgyi feltételek korszerűsítése a magas szintű szakmai ellátást segíti. Többek között megújult a Pasaréti úti gyermek-és felnőtt fogászati, az Ady Endre utcai háziorvosi, a Csatárka úti felnőtt- és gyermek háziorvosi rendelő, valamint a védőnői szolgálat helyiségei. Megújult a Fillér utcai, a Vérhalom téri, a Komjádi utcai felnőtt háziorvosi rendelő és a Községház utcában a szakrendelő, a felnőtt- és gyermek háziorvosi, valamint fogorvosi rendelő.

A kerületi honlap továbbra is tavasztól őszig naprakész tájékoztatást nyújt a városrészekre vonatkozó UVB sugárzás mértékéről, és az egészségkárosodás nélkül napon tölthető időtartamról.

Az Idősügyi Tanács kérésére az Egészségügyi Szolgálat az időskorúak egészségügyi problémáival, ellátásával kapcsolatos tájékoztató, ismeretterjesztő előadások megszervezését vállalta az alábbi témákban:  

· Kardiológia

· Reumatológia, Nordicwalking

· Szemészeti betegségek

· Tüdőbetegségek, dohányzás

· Ideggyógyászat

· Pszichiátria

· Inkontinencia, Menopauza

· Diabetológiai – étrend tanácsokkal

A kardiológia témában 2014. május hónapban a magas-vérnyomás betegség kialakulásáról, tüneteiről, szövődményeiről, kockázatairól és kezeléséről tartott előadást Dr. Szemerédi Péter főorvos, a mozgásszervi betegségekről és azok megelőzési lehetőségeiről, Dr. Törös Edit főorvos asszony tartott előadást júliusban, novemberben Dr. Jónitz Judit szemészeti részlegvezető főorvos az időskori szembetegségekről, míg december hónapban Dr. Huszár Tamás főorvos tart előadást a tüdőbetegség és a dohányzás összefüggéseiről.
Az előadásokat követően a hallgatóságnak lehetősége volt kérdéseket intézni az előadókhoz, akik készséggel nyújtottak tájékoztatást a szép korúakat foglalkoztató legszerteágazóbb problémákról.
A Budapest Főváros Kormányhivatala Budapest II. Kerületi Népegészségügyi Intézete
szervezésében a gondozási központokban interaktív programokra került sor, az előadások tematikája illeszkedett a közétkeztetés új – időseket is érintő - rendeletéhez, illetve a dolgozók kérésére a kézhigiéne jelentősége (elmélet és gyakorlati bemutatóra) előadásra is sor került.
További tervek:

A II. kerületi lakosok nagy érdeklődésére tekintettel 2015-ben is folytatódni fog az egészségmegőrzését célzó, tájékozató előadások megtartása: ideggyógyászati, pszichiátriai, inkontinencia, anyagcsere-betegségek témában, illetve a tervek között szerepel a receptajánlatokkal egybekötött dietetikai tanácsadás is. 
Az ÁNTSZ továbbra is szakmai tanácsadó szerepet vállal az egészséggel, egészséges életvezetéssel kapcsolatos programok szervezésében, alkalmanként (egyes témakörökben) a megvalósításban is. 
Az intézmények és idősklubok eseti felkérése alapján a Népegészségügyi Intézet munkatársai részt vesznek szakmai beszélgetések, tájékoztatók, ismertetők lebonyolításában, szakember ajánlásában, szakmai információs anyagok összeállításában.

3.3. Összefogás a biztonságos II. kerületért
Célkitűzés:
        A tapasztalatok szerint a potenciális veszélyeket illetően az idősek kevés ismerettel

        rendelkeznek.

· A Városrendészet, a rendőrség és polgárőrség összefogásának támogatása a közbiztonság további javításához.
·  A kerület térfigyelő rendszerének további kiépítése, hatékony működtetése.
· A gondozási központokban további rendőri előadások megtartása, amelyek segítséget jelenthetnek az idős, kiszolgáltatott lakosoknak a trükkös csalók ellen.

· A „Budai Polgár” c. lapban a különböző bűncselekmények, rendőrségi beszámolók ismertetése, hogy az idős lakosság is felismerhesse a bűnözök, ügyeskedők módszereit.

· A kerületi kapitányság tájékoztató programjainak folytatása az önkormányzat által szervezett programokra.   (Kerület Napja, Föld Napja, Kerületi Kaptató)

 2014 évben megvalósult:

A Koncepcióban megfogalmazott célokról elmondható, hogy a 2014-es évben számos célkitűzés megvalósult. 
Az Önkormányzat Hidegkúti Rendészeti Központjának létrehozásával hatékony együttműködés valósult meg a közterület-felügyelők és a kerületi Rendőrkapitányság munkatársai között. (Több esetben a felügyelők és a rendőrök együttműködve intézkedtek az idősek sérelmére elkövetett bűncselekmények felderítésében.) Az állampolgárok megismerték a Rendészeti Központ működését (0-24 óra), a továbbiakban már bátran fordulhatnak az ott szolgálatot teljesítő felügyelőkhöz.
A BRFK II. kerületi Rendőrkapitánysága 2014. évben is kiemelt figyelmet fordított a kerület időskorú lakosságára. Ennek keretében a tavalyi évben megkezdett munka folytatódott, melynek lényege, hogy a kerület szépkorú lakosságával minél közvetlenebb kapcsolat jöjjön létre.
A kapitányság élt azzal a lehetőséggel, hogy személyes találkozások keretében - a rendőrség által fontosnak tartott, aktualizált - bűnmegelőzési témájú információkat átadja az érintett korosztálynak.  

A kerület gondozási központjaiban havi rendszerességgel bűnmegelőzési témájú foglalkozások megtartására került sor. Tapasztalatok szerint a személyes találkozás az idősek számára sokkal kézzelfoghatóbbá, érthetőbbé, életszerűbbé teszi az intelmeket, melyeket ezúttal közvetlenül a rendőrtől kaptak. Az előadások alkalmából lehetőségük volt kérdéseket feltenni, sokan éltek ezzel a lehetőséggel, felvetve akár - négyszemközti beszélgetést kérve - a saját személyes problémáikat is.

Az előadások témája rendszerint standard, de kifejezett kérésre az idősek által érdekesnek tartott témáról is szívesen beszéltek. A tapasztalat azt mutatja, hogy a témák többszöri ismétlése is célszerű, hiszen mindig vannak a csoporthoz újonnan csatlakozók, s hasznos dolog az ismereteket többször is elismételni, amit szívesen fogadnak az idős emberek. 
Az előadássorozat sikerét bizonyítja, hogy néhányan beszámolnak olyan esetekről, amikor a rendőrség képviselőjétől hallottak alapján sikerült egy adott bűncselekmény kapcsán az áldozattá válást elkerülniük.

2014 év első félévében megrendezésre került a Járási Közbiztonsági Egyeztető Fórum, mely témája az időskorúak sérelmére elkövetett bűncselekmények visszaszorítása volt. A fórum helyszíne a Budapest Főváros II. sz. Gondozási Központja volt. A fórum keretében megbeszélésre került a rendőrség ez évben az időskorúak sérelmére elkövetett bűncselekmények visszaszorítása kapcsán eddig elvégzett munkája, annak tapasztalatai és a további közös munka irányának kijelölése. 
A kapitányság képviseltette magát a Kerület Napja rendezvényén is, ahol bűnmegelőzési témájú szóróanyagokkal, az időseket is érintő bűnmegelőzési „kérdezz-felelek” párbeszéd lehetőségével várta az érdeklődőket.
Az Idősek Világnapja alkalmával megtartott hajókirándulás szintén alkalmat adott mind az idősekkel való személyes beszélgetésekre, mind a jelenlévő szakemberekkel, a további munkával kapcsolatos szakmai egyeztetésekre.

A BRFK II. kerületi Rendőrkapitányság 2014. év hátralévő részében folytatja megkezdett bűnmegelőzési tevékenységét az idősek körében, az alábbiak szerint:
Előadássorozatok folytatása (különös hangsúlyt fektetve a karácsonyi ünnepkör kapcsán felmerülő veszélyekre).
A BRFK Bűnmegelőzési Osztálya e témában kiadott aktuális szóróanyagokat továbbra is rendszeresen terjeszti.
A rendőrség igyekszik az idős korosztály figyelmét a biztonságos közlekedésre felhívni, ezért az év hátralévő részében e témával kapcsolatos előadásokra is sor kerül. Az előadások megtartására a rendőrség közlekedésbiztonsággal foglalkozó szakembere részéről - a kerületi rendőrkapitányság baleseti előadójával együtt – a gondozási központokban, nyugdíjas klubokban kerül sor. 
A programok között szerepel a kerületben működő polgárőr egyesületek bűnmegelőzési munkájának bemutatása, a bemutatkozó előadásokat az egyesületek képviselői tartják.

A 2014. évben is megrendezésre kerül a Lakossági Konzultáció Fórum, melynek várható témája a kerület lakosait érintő bűnmegelőzési kérdések lesznek, melynek szerves részét képezi az időskorúak védelme és tájékoztatása.
A kerületi körzeti megbízottak bemutatása a helyi médiában tovább folytatódik, a velük való közvetlen, személyes találkozásra nyílik lehetőség a gondozási központokban.
A helyi médiában továbbra is fontos az időskorúakat érintő bűnmegelőzési, közlekedésbiztonsági információk megjelentetésére.

A gondozási központokon kívül, a kerületben működő egyéb nyugdíjas klubok felkéréseinek is - amennyiben élnek a lehetőséggel - eleget tesz a Rendőrkapitányság. 

További tervek:

Megvalósítás alatt áll az a projekt, hogy a lakosok ismerjék meg a szolgálatot teljesítő közterület-felügyelőket, így az idősek is bátran fordulhatnak segítségért a Rendészeti Központhoz. A Rendészeti Központban szolgálatot teljesítők felkeresnék a lakosokat és ennek keretén belül tájékoztatót adnak át a Városrendészet Központi ügyeletével és a Rendészeti Központ működésével kapcsolatosan. 

Az elmúlt évekhez képest több idő és lehetőség teremtődne a személyes konzultációkra, a problémák feltárására és azok orvoslására. 
Az Idősügyi Tanács munkájában a BRFK II. kerületi Rendőrkapitánysága továbbra is aktívan, konstruktív módon részt kíván venni, valamint a kapitányságnak megfogalmazódó kéréseknek, javaslatoknak a legmagasabb szakmai színvonalon eleget kíván tenni.
3.4. Összefogás a gondoskodó II. kerületért  
Célkitűzés:
· A Kerület Kártya igénylői körének és kedvezményeinek felülvizsgálata és kibővítése.
· A Szociális Kártya felülvizsgálata.
· Az élethosszig való tanulás biztosítása: Internet kortalanul program bővítése, az ingyenesen látogatható tanfolyamok, előadások indítása az idősebb korosztály számára.
· Jótékonysági operagála megrendezésének folytatása.
· A kerületi intézmények akadálymentesítési programjának az infokommunális és optikai akadálymentesítése.
· A generációk közötti kapcsolatok erősítése (idősek tapasztalatainak átadása, az   önkéntesség támogatása, kerületi rendezvények támogatása).
· Az Idősek Világnapjának megünneplése, kulturális rendezvények szervezése.
· A kerület kötelező és önként vállalt magas szakmai színvonalú szociális ellátásainak, szolgáltatásainak megőrzése, a jelzőrendszeres házi segítségnyújtás bővítése.
·  A szolgáltatásokról szóló tájékoztatók rendszeres frissítése, elérhetővé tétele mind elektronikus, mind nyomtatott formátumban.
2014 évben megvalósult:
A Szociális Kártya új neve 2014-től Kerület Kártya Plusz. Újdonság, hogy a Kerület Kártya Plusszal rendelkezők egyes bolti termékek árából – a korábbiaktól eltérően – egységesen 20% kedvezményt kapnak, valamint bővült az igénybe vevők köre is. 
Az Önkormányzat támogatásával a hidegkúti termelői piac tavaly óta a Marczibányi téren is működik, a kerületi lakosoknak ezzel is segítve az olcsóbb, de minőségi áruk beszerzését. A piacra közel 2000, a kerületi szociális ellátásban részesülő polgár kapott kedvezményt biztosító kupont.
Az Internet Kortalanul tanfolyam 2012 őszétől nemcsak Pesthidegkúton, hanem a belső kerületrészen is elérhető. Az elmúlt másfél évben több, mint 1000 jelentkezővel, 7 kerületi iskolában indultak el és zárultak eredménnyel a tanfolyamok. 
Idén szeptembertől különböző témaköröket meghirdetve elindult a kerületi Nyugdíjas Akadémia is.
Generációk közötti együttműködés, közösségi munka kertében több gondozási központ és a Családsegítő és a Gyermekjóléti Központ fogadta és fogadja a közösségi szolgálatot végző diákokat. A gondozási központok tájékoztatása szerint az együttműködés sikerességét jelzi, hogy a diákok a kötelezően teljesítendő óraszámok után is meglátogatják az időseket a nappali klubokban, s az idősek is örömmel fogadják a gyerekeket, akik változatosabbá teszik napjaikat. 
A Kerület napja alkalmából „Idősügyi bogrács” készült a kerületi nyugdíjasklubok delegáltjainak részvételével.  
A Kulturális Örökség Napja 2014 rendezvényekhez kapcsolódóan kultúrtörténeti „felhévizi sétára”került sor, mintegy 50 fő volt kíváncsi a kerületben található épületek titkaira.
Ugyancsak sikeresen zárult a 65 év feletti lakossága számára a „Nagy utazásom története”

és „A levelek lehullottak”  témakörben kiírásra került novellaíró pályázat. A pályázatra szép számmal érkeztek írások, összesen 143 pályaművet olvasott végig a zsűri, tizenöten vehettek át pénz-, illetve könyvjutalmat.
Az „Idősek világnapján” másodízben került megrendezésre a dunai hajókirándulás, ez évben is 250 főnek sikerült emlékezetessé tenni e napot.  
Az idősek kérésére több olyan opera, illetve koncert előadás megtekintésére kerülhetett sor, ami nem a hagyományos esti időpontban, hanem kora délutáni, esetleg délelőtti időpontban kezdődött.
Az Idősügyi Tanács szervezésében több az időseket foglalkoztató témakörben hangzott el előadás az idei évben: sor került az új Polgári Törvénykönyv hatálybalépéséhez kapcsolódó jogszabályi változások ismertetésére, előadást tartott a Feledékeny Emberek Társaságának elnöke a demencia, az Alzheimer kór témakörében, valamint elhangzott előadás a Johannita Szeretetszolgálat idősgondozás területén nyújtható lehetőségeiről is.
A Közoktatási, Közművelődési, Sport és Informatikai Bizottság minden évben rendelkezik az Önkormányzat költségvetésében meghatározott pályázati keretekkel. 

A kulturális programok, rendezvények és események támogatására a 2014. évben 2 300 eFt összeget ítélt oda a Bizottság. A benyújtható pályázati programok a kerületben élő valamennyi, így az idősebb korosztályra is kiterjednek. Főbb témakörök: a II. kerületi hagyományok ápolása, népszerűsítése, kiállítások látogatása, kulturális és hitéleti elemek kapcsolatának erősítése, családi nap megrendezése.
A Bizottság további 2 000 eFt-tal a sporttevékenységeket: kirándulást, természetjáró programokat is támogatta. 
A Költségvetési Bizottság a kerületi nyugdíjas klubok, illetve a társadalmi szervezetek számára kiírt pályázatára mindösszesen 1 870 000 Ft pályázati támogatás került kiosztásra a 2014. évben. 

Az Egészségügyi, Szociális és Lakásügyi Bizottság a 2014. évben is kiírta a nyilvános pályázatát a helyi szociális szolgáltatásokban résztvevő önkormányzati, nem állami és egyházi intézményeknek, szolgáltatóknak. A támogatás lehetővé tette, hogy nemcsak az önkormányzati fenntartású intézményekben működő programok, hanem a kerület életét színessé, változatossá tevő, értékes civil programok, kezdeményezések is megvalósulhassanak.  Az éves keret 5 millió Ft volt, a sikeresen pályázók között számos időseket támogató program is megvalósulhatott.
A kerület kulturális élete tovább színesedett azzal, hogy a II. Kerületi Kulturális Közhasznú Nonprofit Kft. működtetésébe került a két művelődési központ. A színházi és kulturális programokat a kerület két helyszínén szervezik, mindkét helyen ugyanazon előadások láthatóak, így az idősebb korosztály a lakhelyéhez igazodva tudja ezeket látogatni. 

A kerületnek sikerült a kötelező és önként vállalt magas szakmai színvonalú szociális ellátásainak, szolgáltatásainak megőrzése, illetve bővítése is. 

Az önként vállalt pénzbeli támogatások közül kiemelendő a családok karácsonyi támogatása, a kedvezményes élelmiszer-vásárlási lehetőség igénybevétele, a 100. életévet betöltött kerületi állampolgárok 100 eFt-os támogatása.
Az idős generáció tisztelete, megbecsülése fejeződik ki azáltal, hogy az arra igényt tartó kerületi 90 és 95 éves szépkorú lakosok személyes köszöntésben részesültek. 

A 2014. évben az ellátásra várakozók magas számára való tekintettel a jelző rendszeres házi segítségnyújtás szolgáltatás működési engedélyének módosításával az engedélyben megjelölt 65 db készülék száma 80 db-ra nőtt, s így minden igénylő hozzájutott az igényelt szolgáltatáshoz.
Az Önkormányzat szolgáltatásainak meghatározott részét térítésmentesen, illetve jelképesnek mondható díj ellenében nyújtja, és egyedi esetekben további méltányosságot gyakorol.
További tervek:

Az elkövetkező időszakban is kiemelt cél a helyi közösségek támogatása, a civil szerveződések aktivizálása, szerepük erősítése, helyi identitás növelése.
Továbbra is fontos a pályázati források megőrzése, felkutatása.
Az Internet kortalanul, a Nyugdíjas Akadémia előadásainak folytatása.
Novellaíró pályázat, Ki mit tud megrendezése.
A generációk közötti kapcsolat erősítése: oral history - szépkorú személyek emlékeinek, történelmi emlékezetének összegyűjtése.

3.5. Összefogás a fejlődő II. kerületért

•
A lakosság igényeit szolgáló sportlétesítmények fejlesztése.

•
A futball és kosárlabdapályák csontozatot és ízületeket kímélő burkolattal való ellátása.

•
A Kerületi Kártya elfogadóhelyeinek számának bővítése  (Fürdők, Millenáris).

•
Egységes hibabejelentő rendszer (út-közmű hibák, parlagfű, stb.) működtetése.

•
Elő kell segíteni, hogy az idős emberek megismerkedhessenek a számukra nyújtott szolgáltatásokkal, az igénybevételük módjával, a szavatossági, garanciális igények érvényesítésével.
•
 Elő kell segíteni a szolgáltatásokhoz /fogyasztói javakhoz/ való hozzáférésüket.
•
Az időskorúak képviselőik révén kapjanak részvételi lehetőséget a helyi döntések kidolgozásában kiváltképpen azokéban, amelyek sorsukat lényegesen érintik (Idősügyi Tanács létrehozása).
•
Lehetőséget kell biztosítani a helyi közösségek bemutatkozásának.

•
Kerületi adatbázis nyugdíjas klubokról, elérhetőségekről.
2014 évben megvalósult:
A közterületi sportpályák állapotának felmérését követően először a Vérhalom téri sportpálya burkolata, körülötte pedig 400 méteres futókör, majd további gumiburkolatú sportpályák átadására is sor került. Szeptember közepén elkészült a Szabadság utcában a Pokorny József Sport- és Szabadidőközpont. 
A sportközpont mellett 360 méter hosszúságú gumiburkolatú futókörrel, füves futballpályával, ping-pong és sakkasztallal, szaletlivel, kiépített tűzrakó hellyel és kültéri fitneszgépekkel kiegészült Közösségi Tér került kialakításra.
Új, a csontozatot és az ízületeket kímélő burkolat került a közterületi futball-és kosárlabdapályákra. Ahol a lakóházak közelsége indokolttá tette, kicserélésre kerültek a játék közben nagy zajt csapó kerítések.
A Kerület Kártya – évről évre bővülő, jelenleg a kerületben több száz, országszerte pedig több, mint ezer elfogadóhelye mellett – 10% kedvezményt biztosít a belépőjegy árából a Gellért, a Rudas és a Király fürdőbe is, tavaly óta pedig az Átrium Filmszínház programjait is kedvezménnyel látogathatják a kártyatulajdonosok.
Az Önkormányzat honlapjáról elérhető az az online, webes alkalmazás (e-bejelentő), amellyel a polgárok az interneten keresztül is bejelenthetik a környezetükben észlelt problémákat úgy, hogy azokat a Polgármesteri Hivatal a lehető leggyorsabban feldolgozhassa és kezelhesse. 
A Keleti Károly utca 15. sz. alatti ügyfélszolgálati irodában a leggyakrabban előforduló közterületi és környezeti problémákkal kapcsolatos ügyekben az idősek is tehetnek bejelentést személyesen, telefonon, akár hétvégén is.
A közterületi ingyenes WiFi-program a Mechwart ligetben, a Lövőház utcában és a hűvösvölgyi végállomásnál lévő Bánffy György Emlékparkban, valamint a Vérhalom téren működik.

2014. év januárjában megalakult az Idősügyi Tanács, amely konzultatív, véleményező, javaslattevő testület.
Feladatai:

• A kerületben élő idősek információval való ellátása, az érintettek közötti kommunikáció elősegítése.

• Közreműködés az időseket érintő programok, rendezvények, események megszervezésében.

•  Javaslattételi lehetőség a kerületi idősügyi szervezetek támogatására vonatkozóan. 

•  A kerületben működő idősügyi szervezetekkel való kapcsolattartás.

• Mindazon tervezetek, javaslatok, dokumentumok véleményezése, amelyekkel kapcsolatban a polgármester vagy a képviselő-testület a véleményét kikéri.

Az alakuló ülésen elhangzott, hogy a Tanács célja, hogy egy olyan fórum jöjjön létre, ahol a  különböző szakterületek együtt dolgozhatnak,  kapcsolódási pontokat találhatnak, fontos, hogy az idősek minden intézményi lehetőségről, ellátásról, kerületi programokról tudomást szerezzenek, továbbá, hogy maguk az érintettek mondják el mind a problémákat, mind pedig azt, hogy milyen az időseket érintő fejlesztésekre van szükség a kerületben.
A kerületben számos – a fentiekben már ismertetett - kiemelkedő kulturális rendezvény, előadás, pályázat, szabadidős program valósult meg az Idősügyi Tanács szervezésében és közreműködésével.
További tervek:

További lehetőséget kell biztosítani a helyi közösségek bemutatkozásának.
 Évek óta terv egy olyan tájékoztató füzet, kiadvány elkészítése, amely a kerületben élőknek nyújt közérthető nyelvezeten tájékoztatást, összegyűjtött konkrét információkat tartalmaz a kerület egészségügyi és szociális ellátórendszeréről.
A továbbiakban is cél a kerületben működő idősügyi szervezetekkel való kapcsolattartás fejlesztése, az Idősügyi Tanács működtetése, javaslattételek, az érdekvédelemhez kapcsolódó felvetések összegyűjtése. Mindazon tervezetek, javaslatok, dokumentumok véleményezése a Tanács által, amelyekkel kapcsolatban a polgármester vagy a képviselő-testület a véleményét kikéri. 
 IV. Záró gondolatok
Összegezve elmondható, hogy a Koncepcióban megfogalmazott célok végrehajtásának sikeres esztendeje volt a 2014. év, melyről a jelen felülvizsgálat beszámolhatott.

A programok sikeres működtetéséhez pénzügyi erőforrások is szükségesek, amelyekhez költségvetési támogatás szükséges. A programok megvalósításának sorrendjét az erőforrások megléte, illetve az igények határozzák meg, prioritást élvezhetnek azok az célok, események, amelyek az idős lakosság nagyobb létszámú részvételét célozzák meg. 
Továbbra is szükséges lenne egy átfogó idősügyi felmérés, kutatás megszervezése, mely felméri az idős emberek valós szükségleteit, az idősügyi ellátó rendszer adta lehetőségek ismeretét, azokkal való elégedettségüket, tájékozódási forrásaikat, szabad kapacitásukat és egyéb igényeiket. 
Az elért eredmények megőrzése és továbbgondolása a jövőben is a helyi civil szervezetekkel, egyházakkal és a lakosság összefogásával, a generációk együtt gondolkodásával, valamint az idős korosztályok aktív közreműködésével érhető el.
A Koncepció végrehajtása, hatásainak figyelemmel kísérése továbbra is az Idősügyi Tanács közreműködésével, és rajta keresztül az időskorúak szervezeteinek bevonásával történhet.
Budapest, 2014. december 18.
ZÁRADÉK

A Budapest Főváros II. Kerületi Önkormányzat Képviselő-testülete a 2014. év december 18. napán hozott …........./2014.(XII.18.)  számú határozatával elfogadta az Idősügyi Koncepció felülvizsgálatát.
                                                                             ……………………………….

                                                                                     Dr. Láng Zsolt

                                                                                       Polgármester
� Budapest számokban 2014. KSH. 13.1. tábla: Terület, lakónépesség és korösszetétel, 2014, január 1. 


� Budapest számokban, 2014. KSH, 13.2 tábla: Népmozgalmi arányszámok, 2013.


� Budapest számokban, 2014. KSH, 13.5 tábla: A nyugdíjban, ellátásban, járadékban és egyéb járandóságban részesülők száma 


� Budai Napló 2014. 15-16.oldal





